
 

ККооггддаа  тт ыы  ммоожжеешшьь  

ооббрраатт иитт ььссяя  ззаа  

ппооммоощщььюю  кк  

шшккооллььннооммуу  

ппссииххооллооггуу..  
ВВ  ттввооеейй  шшккооллее  

ррааббооттааеетт  ппссииххооллоогг??  ТТыы  ннее  ззннааеешшьь,,  вв  ккааккиихх  

ссллууччааяяхх  оонн  ммоожжеетт  ппооммооччьь??    

ТТыы  ммоожжеешшьь  ооббррааттииттььссяя  кк  ссввооееммуу  шшккооллььннооммуу  

ппссииххооллооггуу,,  еессллии::  

  ттыы  ччууввссттввууеешшьь  ссееббяя  ооддииннооккоо;;  

  уу  ттееббяя  ннее  ссккллааддыыввааююттссяя  ооттнноошшеенниияя  сс  ууччииттеелляяммии,,  

ррооддииттеелляяммии,,  ооддннооккллаассссннииккааммии;;  

  ттыы  ччаассттоо  ссттеесснняяеешшььссяя;;  

  ттыы  ххооччеешшьь  ууззннааттьь,,  ккааккааяя  ппррооффеессссиияя  ппооддххооддиитт  

ттееббее  ббооллььшшее  ввссееггоо;;  

  ттыы  ччаассттоо  ииссппыыттыыввааеешшьь  ннееггааттииввнныыее  ээммооццииии  

((ззллооссттьь,,  ггррууссттьь,,  ссттрраахх,,  ччууввссттввоо  ввиинныы));;  

  ттееббее  ттрруудднноо  ууччииттььссяя;;  

  ттыы  ччууввссттввууеешшьь  ссееббяя  ннееууввеерреенннноо;;  

 ттыы  ппеерреежжииввааеешшьь  ссииллььннооее  ээммооццииооннааллььннооее  

ппооттрряяссееннииее 


